
 

ACTIVIDADES DE SEPTIEMBRE SEMANA DEL 22 AL 26 

     

     

   



Durante esta semana fomentamos el desarrollo integral de los niños a través de 

actividades lúdicas y significativas que estimulen su creatividad, motricidad, habilidades 

sociales y emocionales, y su conocimiento del mundo que les rodea. 

Hicimos juego con burbujas. Los niños pueden intentaban atrapar las burbujas, soplarlas, 

perseguirlas y observar cómo se forman y explotan, trabajando la coordinación de 

movimientos, desarrollo del equilibrio y la agilidad al correr y saltar para atrapar las 

burbujas. Exploramos diferentes recursos en juego libre en un espacio preparado con 

diferentes materiales y recursos (bloques, juguetes, libros, instrumentos musicales, etc.). 

Los niños eligen libremente a qué jugar y con quién. La profesional observa y acompaña 

el juego, interviniendo solo si es necesario para resolver conflictos o enriquecer la 

actividad. 

Rasgamos papel de diferentes colores y texturas para crear collages, usando sus manos y 

luego pegar los trozos sobre una base de papel o cartulina para crear una composición, 

fortaleciendo los músculos de las manos y dedos al rasgar el papel y manipular los trozos, 

así como el desarrollo de la capacidad de concentración y atención al realizar la actividad. 

Tuvimos sesión de sesión de música y movimiento. Escuchamos diferentes tipos de 

música (infantil, clásica, folclórica) y nos movimos libremente al ritmo de la música. 

También hicimos sonidos con instrumentos musicales sencillos (panderetas, maracas, 

tambores) para acompañar la música., fortaleciendo la coordinación motora, ritmo, 

expresión corporal, percepción musical, expresión emocional, creatividad. C 

Hicimos una sesión de cuentacuentos. La profesional les leyó un cuento con ilustraciones 

coloridas y una historia atractiva. Después de la lectura, se conversó sobre el cuento, se 

hicieron preguntas y dibujos de la historia. Para finalizar, se realiza una actividad de 

relajación suave (música tranquila, respiración profunda, masaje suave). Estimulando la 

imaginación al escuchar la historia y crear imágenes mentales. 


